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Le mot de Céline Boursier, 
Vice-présidente à la Petite Enfance et 
Solidarités 

Avec l’énergie du Printemps, la poursuite des projets prêts à 
fleurir dès que possible …

En cette période d’oscillations fortes, et après ce nouveau 
confinement, Magali et Laure, vos interlocutrices privilé-
giées restent à votre écoute et adaptent au fil des jours les 
modalités d’accueil pour maintenir le service de proximité : 
qu’elles en soient remerciées ! Il m’est aussi important de 
vous remercier pour l’accueil quotidien que vous permettez 
aux enfants des familles du territoire.

Sachez que  je souhaite, avec les élus de la Commission Pe-
tite enfance et solidarités, mener notre travail d’élus  dans 
une démarche de grande écoute ; votre parole profession-
nelle est bienvenue, que ce soit par le biais des animatrices 
du RAM, du service Enfance ou directement  auprès de  moi 
: n’hésitez pas ! »

Vos expressions seront prises en compte lors du Comité 
de pilotage du RAM (reporté au 12 mai prochain), des Com-
missions Petite Enfance et Solidarités, des négociations de 
contrat entre la Communauté de Communes et ses parte-
naires.

Elles permettront de croiser la mise en œuvre des textes et 
décrets à venir, notamment la loi ASAP qui se déclinera lors 
de nos prochaines rencontres avec les partenaires CAF et 
Départements.

Tous ensemble, afin de servir au mieux nos habitants ! »



Dates a retenir

Comité de pilotage du RAM

Initialement prévu le mercredi 7 avril, il a 
été reporté au :

• Mercredi 12 mai 2021, de 9h à 11h 
à Entremont le Vieux

Lors de cette réunion : un bilan des quatre 
années écoulées sera présenté aux élus 
ainsi qu’à nos partenaires institutionnels. 
Vous pourrez retrouver sur le site de la 
Communauté de Communes Cœur de 
Chartreuse : www.coeurdechartreuse.fr
des éléments du compte-rendu.  

ACTIONS SUR LE TERRITOIRE

Reprise des temps collectifs 

Après ces 4 semaines de confinement, 
nous serons heureuses de vous retrouver :

• A partir du lundi 3 mai 2021, 
dans nos espaces RAM 

  

Nous adapterons l’accueil en temps col-
lectif, aux nouveaux protocoles liés à la 
COVID-19. 

ACTIONS DU RELAIS ASSISTANTES MATERNELLES

CRPE : pique-nique maintenu à ce jour

Comme chaque année, le collectif ressource petite enfance (CRPE) organise un pique-nique le :

• Jeudi 3 juin 2021, 
soit à Quaix en Chartreuse, soit à Saint Pierre de Chartreuse

Au programme : jeux, atelier Solfacirc, maquillage et surprises…
Par contre, année exceptionnelle, demande exceptionnelle : nous ne pourrons pas faire un repas partagé. De ce fait, il est demandé à 
chaque personne restant manger de bien prévoir son repas ainsi que ses propres couverts et bouteille d’eau. Merci !

CRPE : spectacle reporté

Le spectacle étant prévu le mercredi 28 avril, le contexte sanitaire ne permet pas de le maintenir  à cette date. Il sera donc reporté. 

Apprivoise ton écran 

• Samedi  5  juin 2021 de 14h à 16h30, 
aux Echelles

Depuis 2019, le Centre Social, le PAJ et la PMI travaillent sur un grand projet de territoire autour du numérique. Les actions se déroule-
ront d’avril à juin avec un rendez-vous mis en place en partenariat avec  le CRPE : le samedi 5 juin : Être parents face aux écrans. 
A travers cette conférence débats, Elsa Balsan orthophoniste expliquera pourquoi il est recommandé de ne pas proposer d’écran 
avant 3 ans. Il ne s’agit pas diaboliser les écrans mais juste d’en comprendre les impacts pour les plus petits et envisager une utilisa-
tion plus adéquate à l’âge des enfants.

Démarche Handicap Cœur de Chartreuse

La CAF de l’Isère organise la quinzaine de la parentalité avec les partenaires locaux. Ainsi, de nombreuses actions vont être proposées 
sur notre territoire notamment dans le cadre de la démarche handicap menée par la Communauté de Communes Cœur de Chartreuse. 
Venez participer à la table ronde sur l’Orientation des enfants à besoins spécifiques : où en sommes-nous sur notre territoire ? 

• Mardi 15 juin 2021 à 18h, 
à la Maison des Associations de Saint Laurent du Pont

Un atelier sur les passerelles et l’inclusion scolaire, sera également proposé en présentiel ou en visio.

Prochains temps collectifs communs

Les 3 temps collectifs communs de mars à 
mai n’ont pas pu se faire cette année. 
Nous vous donnons donc rendez- vous :

• Jeudi 10 juin 2021,  
aux Echelles pour un atelier signé 
avec  Harmonie

• Mardi 22 juin 2021,  
à St Pierre de Genebroz pour l’inter-
vention de l’ACEPP sur la communi-
cation

• Mardi 6 juillet 2021,  
à St Pierre de Genebroz avec Myriam 
Alexis nutritionniste diététicienne



Activites
LA RECETTE 

Cake coeur spécial fêtes des mères et des pères

Très simple à réaliser sur deux jours, chaque enfant pourra remuer, 
emporte-piécer et surtout offrir une tranche à son parent.

Ingrédients :

Pour le coeur rose

• 2 œufs 
• 200 g de sucre
• 1 yaourt nature
• 60 ml d’huile neutre
• 200 g de farine
• 10 g de levure chimique
• 1 c. à café arôme naturel  

de votre choix 
• colorant rose

Préparation :

La veille préparez le cake rose

• Dans un récipient, battre les œufs et le sucre puis ajou-
ter le yaourt, l’huile, l’arôme et le colorant. Bien mélanger 
avant d’ajouter la farine et la levure 

• Mélanger jusqu’à ce que la pâte soit bien homogène
• Beurrer un moule et faites cuire dans le four préchauffé 

pendant 30 mn environ à 170°C
• Démouler et laisser refroidir complètement sur une grille, 

lorsqu’il est froid, laissez-le reposer 30 mn au réfrigérateur
• Couper le cake en parts épaisses et détailler des cœurs 

dans chaque tranche à l’aide de l’emporte-pièce 
• Déposer les coeurs les uns contre les autres, filmer l’en-

semble et réserver le tout au congélateur quelques heures 
(voir toute une nuit)

Préparez ensuite le cake vanille comme précédemment, puis :

• Beurrez le même moule que celui utilisé précédemment et 
versez un peu de pâte dans le fond, disposez les cœurs 
congelés (pointe du cœur vers le fond du moule) les uns 
contre les autres sur toute la longueur du moule (ne lais-
sez pas d’espace entre deux, serrez-les bien afin qu’ils ne 
bougent pas durant la cuisson*) 

• Versez le reste de pâte sur les cœurs pour les recouvrir
• Enfournez 30 mn (vérifiez la cuisson à l’aide de la lame 

d’un couteau, celle-ci doit ressortir sèche)
• Démoulez et laissez refroidir complètement sur une grille

INSTANT LECTURE

Extrait du livre Des vertes et des pas mûres

La cervelle d’agneau

Ce matin, dans la crèche, le débat est houleux. 
Thème : faut-il servir de la cervelle d’agneau aux enfants ? 

La question n’est pas de savoir si ce plat est bon ou non pour 
eux, mais, plus précisément, si la vue de la cervelle est suppor-
table pour le personnel. 

Les positions sont tranchées : une bonne moitié des employées 
de la crèche affirme adorer ce met, l’autre moitié ne veut pas 
en entendre parler, éprouvant un profond dégoût à l’idée même 
de manger de la cervelle. D’un commun accord, une expérience 
est tentée. 

Les enfants de la crèche sont répartis en deux groupes dis-
tincts avec, pour serveuses, d’un côté les adoratrices et de 
l’autre les opposantes. Il faut reconnaître, à leur décharge, que 
ces dernières font de gros efforts au cours du repas. Mange, 
c’est bon !  disent-elles avec, toutefois, une moue qui en dit long 
sur leur dégoût latent. 

Résultat de l’opération : à la fin du repas, d’un côté les plats 
sont vides, le fond léché par les enfants, de l’autre il reste des 
morceaux de cervelles dans la plupart des assiettes. 

Question : imaginez de quels côtés il s’agit ?

Jean Epstein (psychosociologue)Jean Epstein (psychosociologue)

Pour le cake à la vanille

• 2 œufs 
• 200 g de sucre
• 1 yaourt nature
• 60 ml d’huile neutre
• 200 g de farine
• 10 g de levure chimique 
• 1 c. à café arôme naturel 

de vanille

LES ETAPES EN IMAGES

La veille préparez le cake rose

Le lendemain préparez le cake vanille



R E L A I S  A S S I S T A N T S  M A T E R N E L S

2 ZI Chartreuse Guiers 
Pôle tertiaire
38380 Entre-deux-Guiers
04 76 66 81 74

Animatrice : Laure GALANDRIN

Tel. : 06 59 77 73 56 ou à : l.galandrin@cc-coeurdechartreuse.fr

RAM : ZI Chartreuse Guiers - 38380 Entre-deux-Guiers

Animatrice : Magali DOMEYNE

Tel. : 04 76 55 44 41 ou à : m.domeyne@cc-coeurdechartreuse.fr

RAM : 2 place du 19 mars - 38380 St-Laurent du Pont

Contacts

Formations

Jeu - Contes et histoires 

Faute d’inscription (1 inscription pour le jeu et 2 pour 
les contes) les deux formations sont annulées. 
Si des formations sur d’autres thématiques vous 
intéressent, n’hésitez pas à en faire part à votre 
animatrice de RAM. 

Remise à niveau PSC1 

Les groupes prévus le samedi 3 avril à Entre Deux 
Guiers et St Laurent du Pont ont été annulés à 
la dernière minute. L’intervenant est en train de 
mettre en place une nouvelle formule avec 3h de 
formation à distance et 4h en présentiel. Il nous 
tient au courant afin de pouvoir mettre en place 
une nouvelle session d’ici l’été. 
Affaire à suivre ...

Formations à distance

Sachez aussi que beaucoup de formations sont proposées en distanciel. 
Vous pouvez ainsi mobiliser vos 58h du plan de compétences -  58h 
recréditées chaque année en janvier. Il serait dommage de s’en priver. 

Voilà ci-après la liste de toutes les formations proposées :

• MIEMA21 - Eveil musical et artistique - 14h
• MIAAQ21 - Accompagner dans les actes du quotidien et autonomie 

de l’enfant - 21h
• MIAPRE21 - Alimentation et prise de repas de l’enfant - 21h
• MIDDM2018 - Droits et devoirs dans l’exercice de son métier - 14h
• MIEE21 - Eveil de l’enfant : le jeu sous toutes ses formes - 21h
• MIPMS121 - Parler avec un mot et un signe Niveau 1 - 21h
• MIPMS221 - Parler avec un mot et un signe Niveau 2 - 14h
• MISSP21 - Gérer son stress en situation professionnelle - 14h
• MIPSSE21 - Prendre soin de soi pour prévenir l’épuisement 

professionnel - 14h
• MIVAE119 - Accompagnement à la VAE - parcours 25h
• MIPAP21 - Approche pédagogique plurielles : penser ses pratiques 

autrement - 14h
• MIASCE21 - Adapter sa communication avec l’enfant - 14h
• MICIP21 - Communication interpersonnelle - 14h
• MIAPP21 - L’analyse des pratiques professionnelles : démarche et 

séances - 14h
• MICDCE21 - Comprendre pour mieux accompagner : les nouvelles 

connaissances sur le développement de l’enfant - 14h
• MISE21 - Sensibilisation à l’environnement et activité à moindre 

coût - 14h
• MIFJAE21 - Favoriser le jeu libre et aménager ses espaces - 14h
• MICE21 - Comprendre les émotions pour mieux accompagner 

l’enfant au quotidien - 14h

La formation à distance nécessite de disposer d’un ordinateur, 
d’une connexion internet ainsi que des connaissances de base en 
informatique.
Pour vous inscrire à une formation à distance contactez la plateforme 
téléphonique d’IPERIA au 0 800 820 920, du lundi au jeudi de 9h à 
12h45 et de 14h à 17h30 et le vendredi jusqu’à 16h30.


