
 

 

 

 

 

Plein air 
 

Ayant l’avantage de travailler dans un cadre naturel particulièrement riche et varié, nous 

proposons aux enfants d’aller explorer l’environnement autour des salles qui nous 

accueillent. 

 

Nous avons trouvé des terrains en forêt ou sous-bois assez proches des salles où les enfants 

explorent librement.  

 

Ils exercent aussi bien leur motricité fine (cueillir une fleur, ramasser un tout petit caillou, un 

bout de bois, etc.) que leur motricité globale (monter, descendre, grimper, tirer, pousser, 

courir, se cacher, etc.).  

 

Ils se suivent, s’imitent, coopèrent, s’entraident, développent de nombreuses compétences 

sociales. 

 

Ils développent également l’observation et nous surprennent en nous montrant un oiseau 

dans le ciel, sont curieux des insectes, regardent les vaches, chevaux ou ânes qui paissent 

parfois à proximité.  

 

Ils nous montrent leur grande sensibilité à tout ce qui constitue leur environnement 

extérieur. 

 

L’accueil se fait en extérieur dès 8h30 jusqu’à 11h où ils rejoignent le groupe en salle pour le 

repas et la sieste. 

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter les services enfance de la Communauté de 

Communes Cœur de Chartreuse : 

• Directrice du Bébébus - Pascale Beele au 06 85 93 04 53 

• Service Petite enfance et solidarités au 04 76 66 81 74 

 


