
    Ne jeter plus vos t-shirts, réutilisez-les ! 

                    Fabriquez-vous un sac en tissu 

 

 

 

Votre armoire aussi déborde de vieux t-shirt que vous ne portez plus. Qu’il soit trop 

vieux, trop petit ou plus à la mode, vous pouvez lui donner une seconde vie ! On ne 

jette plus, on transforme ! Et votre t-shirt va devenir un sac en tissu parfait pour vos 

courses improvisées ou en pochon à vrac. 

 

1. Choisir un vieux t-shirt, plutôt épais et le retourner à l’envers. 

Découpez les manches et le col. 

 

2. Découper des bandes parallèles de 

1,5 à 2 cm de façon à faire des franges. 

 

 

 

 

3. Etirer les lanières de tissu (afin qu’elles s’enroulent sur elles-

mêmes) puis nouer les franges deux par deux afin de relier le bas 

du t-shirt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Remettre le t-shirt à l’endroit. C’est fini ! Vous pouvez le garder plié dans votre sac à main pour ne 

plus être prise au dépourvu et bannir les sacs en plastique ! 

 

Si le style sac à franges vous plait, il suffit à l’étape 1. de ne pas retourner le t-shirt à l’envers.  


